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N°20 Diagnostico de Actividad Ovarica

. Qué es el Diagndstico de Actividad Ovarica (DAO)?

EL DAO es una técnica que nos permite evaluar el grado de actividad ovarica de una
hembra vacuna. Las vacas presentan anestro (“no celo”] durante el periodo posterior al
parto. La duracion del anestro posparto depende de varios factores, pero la condicion

corporal, el balance energético y el amamantamiento son los que mas influyen.

En estos periodos de anestro las vacas presentan ovarios que si bien tienen foliculos

que crecen, no completan su desarrollo y por lo tanto nunca llegan a ovular.

La mayor utilidad del DAO es que luego de saber el estatus ovarico de los animales,
permite proyectar una probabilidad de prenez. Por otro lado, y mas importante,

posibilita tomar medidas de manejo para corregir a tiempo, durante el entore.
¢.Como y cuando se realiza?

En general se realiza usando un ecoégrafo, recorriendo los dos ovarios. En funcion de lo
que se observe se clasifican los animales para una posterior toma de decisiones de

manejo.

Los animales se pueden clasificar en cuatro categorias:

e vacas prenadas
» vacas ciclando
e vacas en anestro superficial

e vacas en anestro profundo

Es conveniente utilizar esta herramienta del DAO en la mitad del entore, o sea que en
un servicio de 90 dias, es conveniente realizarlo entre el dia 35 y 45 de iniciado el
servicio. De esta forma, si hay que aplicar medidas de manejo para revertir una situa-
cidn de anestro, tendremos tiempo para incorporarlas y para que las vacas respondan a

las mismas.
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Sin embargo, se puede utilizar mas temprano en el servicio, de forma de incrementar

la cabeza de prenezy por lo tanto de paricion.

Esta técnica puede ser aplicada de forma individual, o sea en cada uno de los animales
del rodeo, o hacerlo a una muestra de los mismos. Para usar esta ultima alternativa es
imperioso tener el ganado muy bien clasificado (cabeza, cuerpo y cola de pariciény

primiparas separadas) de forma de hacer un uso eficiente de la informacion.
¢Qué hacer con la informacion?

Se deben evaluar las diferentes alternativas de manejo de acuerdo a los escenarios que
se presenten. El resultado del DAO no se puede considerar de forma aislada, sino
dentro del contexto del predio y del afio. La condicién corporal (CC) de las vacas, el
estado del campo (disponibilidad y calidad de pasturas), el efecto climatico (ej. sequia
de verano] son algunos de los elementos a tener en cuenta a la hora de tomar decisio-

nes. En forma genérica, algunas recomendaciones serian:

e Alos vientres en anestro profundo se le deberia realizar el destete precoz a sus
crias. Esta practica se realiza con terneros que pesen como minimo 75 a 80 kilos y
tengan 60 dias de edad. De esa manera se interrumpe definitivamente la lactancia de
la vaca mejorando su nivel de reservas, logrando por consiguiente que vuelva a ciclar

y tenga buenas probabilidades de quedar prenada nuevamente.

e Lasvacas en anestro superficial, y en CC al parto entre 3,5y 4 unidades, responden

al destete temporario con tablilla nasal de forma consistente.

* Con los vientres que estén ciclando no se deberian tomar demasiadas medidas. En el
caso de presentar una condicidn corporal de 3,5 se debe considerar la mejoria en su
nivel de reservas corporales antes del invierno siguiente. Para ello, los caminos a
seguir pueden ser destetes anticipados (4 a 5 meses de edad de los terneros) y

mejoras en el plano alimenticio de las vacas.
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