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Sistemas de suplementación mediante auto-suministro

1. INTRODUCCIÓN

En esta sección se presentan los ante-
cedentes de investigación, separados en las
secciones: i) frecuencias de suplementación
sobre pasturas, ii) auto-suministro de suple-
mento en condiciones de pastoreo sobre
pasturas mejoradas o en confinamiento, iii)
suplementación invernal diaria sobre campo
natural y vi) suplementación por auto-sumi-
nistro de suplementos sobre campo natural.

2.  FRECUENCIA DE
SUPLEMENTACIÓN

Disminuir la frecuencia de la suplemen-
tación le ofrece al productor una oportunidad
para disminuir el tiempo, esfuerzo y equipa-
miento destinado a esta práctica (Farmer et
al., 2001). En esta sección se presenta resu-
midamente una serie de resultados de investi-
gación relacionados a este tema (Cuadro 1).

2.1. Conclusiones en torno a la
frecuencia de suplementación

Según todas las experiencias de investi-
gación revisadas en torno a la frecuencia de
suplementación en pastoreo o con el uso de
una base alimenticia de heno, se observa que
en términos generales fue posible reducir la
frecuencia afectando escasamente o en for-
ma nula la performance animal. En general,
en aquellos casos en que la frecuencia dia-
ria de suplementación (TLD) fue significati-
vamente superior para la producción animal

II. ANTECEDENTES DE  INVESTIGACIÓN
EN AUTO-SUMINISTRO Y

SUPLEMENTACIÓN SOBRE CAMPO
NATURAL
Cazzuli, Fiorella*

Montossi, Fabio**

con respecto al resto de las frecuencias eva-
luadas, las diferencias fueron consideradas
de escasa magnitud o incluso irrelevantes
en términos productivos.

3. AUTO-SUMINISTRO DE
SUPLEMENTO EN
CONDICIONES DE PASTOREO
SOBRE PASTURAS MEJORADAS
O EN ESTABULACIÓN

Una de las principales inquietudes con
relación a la implementación del sistema de
auto-suministro o («autoconsumo»: AC) de
suplemento es cómo regular el mismo en el
nivel deseado de consumo de acuerdo a la
tasa de suplementación diaria promedio ob-
jetivo esperada. Para que la técnica sea efec-
tiva es necesario respetar una cierta canti-
dad máxima de terneros por comedero. Ade-
más de la variabilidad natural que es espera-
ble encontrar en el consumo individual de los
animales, es necesario considerar otros fac-
tores que hacen al éxito de este sistema de
alimentación tales como la palatabilidad de
la ración o la disponibilidad y cantidad de
forraje, ya que todo esto podría estar afec-
tando la respuesta esperada en consumo
(Beretta y Simeone, 2013).

3.1. Uso de la sal común como
limitadora del consumo

Una forma de limitar el consumo en es-
quemas de auto-suministro de suplementos
con asignación diaria de ración restringida

* Ing. Agr. MSc. Programa Nacional de Producción de Carne y Lana, INIA Tacuarembó.
** Ing. Agr. PhD. Director Nacional de INIA.
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es mediante el agregado de sal común a la
misma  (Rovira y Echeverria, 2014a; Beretta
y Simeone, 2013; Rich et al., 1976).  Este
es un método extendido en regiones gana-
deras debido al ahorro en mano de obra y
tiempo que permite esta tecnología (Rovira
y Echeverria, 2014a). Beretta y Simeone
(2013) afirman que el consumo observado en
estos esquemas es relativamente estable
entre semanas, entre días y dentro de un
mismo día; la importancia de esto radica en
que el consumo total y la estabilidad del
mismo incidirán en la respuesta animal en su
conjunto. En esta sección se presenta resu-
midamente una serie de resultados de investi-
gación relacionados a este tema (Cuadro 2).

Claramente, el uso de sal como limitador de
consumo en esquemas de auto-suministro de
suplemento utilizando concentrados energéticos
o energético-proteicos, permite lograr resultados
productivos similares a los obtenidos con esque-
mas de suplementación diaria y lineal.

3.2. Fibra (sin limitador de
consumo)

En esta sección se presenta resumida-
mente una serie de resultados de investiga-

ción relacionados a la suplementación me-
diante auto-suministro utilizando fibra (sin
limitador de consumo) (Cuadro 3). Los
biotipos utilizados fueron todos de origen
británico y la base forrajera fue en ambos
casos un mejoramiento de campo.

En estas dos experiencias se establece que
la suplementación mediante un esquema de
auto-suministro tiene respuestas positivas en el
desempeño animal. Además, el uso de fibra en
lugar de sal permite lograr mayores ganancias
con eficiencia similar del uso de suplemento.

3.3. Encierres de animales
utilizando método de auto-
suministro de suplemento

Elizalde (2013) sostiene que el suminis-
tro de alimentos voluminosos en forma de
auto-suministro en confinamiento es una téc-
nica sumamente sencilla y relativamente fá-
cil de implementar. No obstante, para poder
implementar esta práctica con este tipo de
alimentos es imprescindible tener un control
estricto y no confiar en que el sistema se
maneja por sí mismo.  En esta sección se
presenta resumidamente una serie de resul-
tados de investigación relacionados a la su-

Supl: suplemento utilizado o tratamientos suplementados; RS: razón de suplementación; PV: peso vivo;
*: tratamientos y resultados relevantes a los efectos de este trabajo; los signos >, =, < se refieren a mayor,
igual o menor resultados con significancia estadística (P<0,05); cmo MS: consumo de materia seca: gmd:
ganancia media diaria; EUS: eficiencia de uso del suplemento; AOB: área de ojo de bife; EGS: espesor de
grasa subcutánea; TLD: suplementación diaria (todos los días); AC: auto-suministro (autoconsumo).

Cuadro 4. Resumen de resultados de investigación en torno al auto-suministro en
confinamiento.
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plementación mediante auto-suministro en
confinamiento (Cuadro 4).

La suplementación diaria y el auto-sumi-
nistro de ración no generó resultados pro-
ductivos distintos entre estos dos métodos
para las variables analizadas.

3.4. Conclusiones en torno al auto-
suministro de suplemento
sobre pasturas mejoradas y en
confinamiento

En todas las experiencias de investiga-
ción aquí presentadas, tanto utilizando sal
como limitador de consumo o fibra, no se
registraron diferencias entre la suplementa-
ción diaria y la suplementación mediante
auto-suministro. Por lo tanto, se concluye
que sobre bases forrajeras mejoradas o ter-
neros en confinamiento, el método de auto-
suministro de suplemento es una opción vá-
lida para lograr desempeños similares y si-
multáneamente mejorar la eficiencia en el uso
de mano de obra.

4. SUPLEMENTACIÓN INVERNAL
DIARIA SOBRE CAMPO NATURAL

La suplementación es una herramienta de
manejo que permite mejorar la respuesta pro-
ductiva de los animales. El incremento de
los niveles nutricionales en momentos de
demandas fisiológicas clave, pueden llevar-

se adelante de diversos modos en términos
de agregado extra de nutrientes, particular-
mente casos de limitantes de disponibilidad
de forraje o que exista un inadecuado balan-
ce del punto de vista nutricional (Quintans,
2014) como es el caso del campo natural
durante los meses invernales, particularmen-
te dominados por especies de gramíneas
perennes estivales de baja productividad y/o
valor nutritivo.

4.1. Suplementación con silo de
grano húmedo de sorgo

En esta sección se presenta resumida-
mente una serie de resultados de investiga-
ción relacionados a la suplementación en
general sobre campo natural, utilizando silo
de grano húmedo de sorgo (SGH) (Cuadro
5). La razón de suplementación utilizada
siempre estuvo situada entre 1 y 1,5 %PV y
la categoría animal utilizada fue siempre ter-
neros en su primer invierno.

Mientras que los tratamientos sin suple-
mentar (T) generaron ganancias negativas o
cercanas a un nivel de mantenimiento de PV,
la mayoría de los tratamientos suplementa-
dos solamente con SGH lograron ganancias
positivas: salvo por un caso cercano al man-
tenimiento, donde las ganancias oscilaron
entre 0,190 y 0,493 kg/an/día. Si al SGH ade-
más se le agregaba una fuente proteica su-
plementaria, las ganancias, en general, se

*: tratamientos y resultados relevantes a los efectos de este trabajo; los signos >, =, < se refieren a mayor,
igual o menor resultados con significancia estadística (P<0,05); Supl: tratamientos suplementados; SGH:
silo de grano húmedo de sorgo; P: suplementación proteica; gmd: ganancia media diaria; EUS: eficiencia de
uso del suplemento; T: testigo sin suplementar.

Cuadro 5. Resumen de resultados de investigación en torno a la suplementación en
general sobre campo natural, utilizando silo de grano húmedo de sorgo.
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diferenciaban de los tratamientos sin agre-
gado de fuente proteica, lográndose ganan-
cias entre 0,182 y 0,632 kg/an/día. Las efi-
ciencias logradas, en general, se ubicaron
entre 13 y 4 kg de suplemento por kg de PV
generado.

4.2. Suplementación con afrechillo
de arroz

Quintans (2014) presentó un resumen de
resultados de suplementación sobre campo
natural de terneras durante su primer invier-
no de vida (Cuadro 6).

Las ganancias bajo estos regímenes de
suplementación son todas positivas, durante
los meses invernales en los que los tratamien-
tos testigo siempre arrojaron pérdidas de PV.
Con estas tres experiencias se señala la con-
veniencia de suplementar con afrechillo de
arroz sobre campo natural, si el objetivo bus-
cado son ganancias positivas y moderadas.

Lagomarsino et al. (2014) realizaron una
experiencia de suplementación infrecuente
sobre campo natural diferido de Basalto (ju-
nio a setiembre), utilizando afrechillo de arroz
como suplemento. Se trabajó con una razón
de suplementación del 0,8% PV y cargas de
2,18 y 2,20 terneros/ha en el Año 1 y Año 2,
respectivamente (Cuadro 7).

Se registró una respuesta animal positi-
va a la suplementación sobre campo natural
diferido en el invierno. La proporción de res-
tos secos del Año 1 llegó al 50%, mientras
que en el Año 2 esta proporción fue de 37%,
lo que repercutió en el desempeño animal
de cada año, especialmente en los trata-
mientos sin suplementar (T). Se destaca que
en estos tratamientos los animales no per-
dieron peso en ninguno de los dos años eva-
luados, debido a una correcta aplicación del
diferimiento de forraje previo al inicio del ex-
perimento desde el otoño al invierno.

4.3. Conclusiones en torno a la
suplementación diaria invernal
sobre campo natural

Prácticamente todas las experiencias pre-
sentaron respuesta positiva a la suplemen-
tación invernal, independientemente del tipo

de suplemento utilizado y la presencia o no
de forraje diferido. Utilizando el silo de grano
húmedo de sorgo, la respuesta animal osci-
ló entre 0,188 y 0,632 kg/an/día, si bien se
registraron casos puntuales de ausencia de
respuesta. Al utilizar afrechillo de arroz, siem-
pre se registraron respuestas positivas en la
ganancia de PV, si bien la magnitud de esta
dependió de la acumulación previa de forra-
je, ya que con diferimiento de forraje las ga-
nancias logradas fueron superiores que sin
acumulación previa otoñal.

5. SUPLEMENTACIÓN POR AUTO-
SUMINISTRO DE SUPLEMENTOS
SOBRE CAMPO NATURAL

Quintans et al. (2013) trabajaron con ter-
neros de razas carniceras de 77 ± 14 días
de edad, para determinar el efecto sobre su
crecimiento por la utilización de comederos
de auto-suministro durante el destete precoz.
Los tratamientos eran: acostumbramiento
diario en bateas y suministro posterior dia-
rio en bateas (TLD-TLD); acostumbramiento
diario en bateas y suministro posterior en
comederos de auto-suministro (TLD-AC);
acostumbramiento en comederos de auto-
suministro y suministro posterior en come-
deros de auto-suministro (AC-AC). Cuando
la ración era suministrada mediante auto-
suministro o «autoconsumo» (AC) siempre
era mezclada con cáscara de arroz como fi-
bra a razón de 2,5% PV. Cuando la ración
era suministrada diariamente, no se le agre-
gaba fibra a la misma.

Durante el período de acostumbramien-
to, solamente los tratamientos con acostum-
bramiento con suplementación diaria en ba-
teas (TLD-TLD y TLD-AC) registraron pérdi-
das de PV, mientras que al utilizar comede-
ros de auto-suministro en esta fase (AC-AC),
los animales presentaron ganancias de PV.
Durante la etapa posterior, los animales que
se suplementaban con comederos de auto-
suministro (TLD-AC y AC-AC) presentaron
ganancias significativamente superiores a
TLD-TLD (P<0,05). En esta segunda etapa,
el consumo de suplemento fue mayor para
los animales suplementados con comederos
de auto-suministro (TLD-AC y AC-AC). No
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obstante, los animales que utilizaron estos
comederos presentaron valores de eficiencia
mayores que los animales que no consumie-
ron nunca ración con fibra mediante auto-
suministro (TLD-TLD). Se concluye que el
método de auto-suministro presentó las ga-
nancias más elevadas, pero a costo de una
eficiencia de uso del suplemento que cues-
tionan la viabilidad económica de la prácti-
ca.

Simeone et al. (2006) y Simeone et al.
(2013a) llevaron adelante ensayos con ter-
neros pastoreando campo natural de Basal-
to y evaluaron la suplementación con una
ración comercial energético-proteica, en el
período comprendido entre junio y agosto.
Los detalles experimentales se presentan en
el Cuadro 8.

El método de pastoreo fue continuo. Los
comederos de auto-suministro eran llenados
cada 7 días, con cantidad equivalente a 10

días de suministro. El Cuadro 9 presenta los
resultados obtenidos del ensayo.

La pastura presentó en promedio 32% de
restos secos durante el período experimen-
tal. La frecuencia de visitas al comedero fue-
ron significativamente superiores (P<0,05)
para AC en comparación con TLD, lo que
asociado a un mayor consumo promedio dia-
rio (P<0,01), explica la mejor performance
del primer tratamiento con respecto al se-
gundo. La actividad relacionada al consumo
de forraje fue estable entre semanas y entre
días de una misma semana (P<0,05).

Simeone et al. (2013d) evaluaron la utili-
zación del auto-suministro en programas de
suplementación con nitrógeno no proteico
(NNP) de lenta liberación para terneros pas-
toreando campo natural. El experimento tuvo
lugar entre los meses de julio y octubre. Las
condiciones experimentales de este ensayo
se detallan en el Cuadro 10.

PV: peso vivo; BF: base fresca; PC: proteína cruda; * en base seca; TLD: suple-
mentación todos los días; AC: suplementación mediante auto-suministro (auto-
consumo).

Cuadro 8. Condiciones experimentales de ensayo de suplementa-
ción por auto suministro con terneros sobre campo
natural (adaptado de Simeone et al., 2013a).

Cuadro 9. Resultados de ensayo de suplementación de terneros por auto-
suministro sobre campo natural (adaptado de Simeone et al., 2013a).

T: testigo sin suplementar; TLD: suplementación diaria; AC: suplementación por auto-suminis-
tro (autoconsumo); gmd: ganancia media diaria; PV: peso vivo; MS: materia seca; EUS: eficien-
cia de uso del suplemento; Letras distintas dentro de una misma fila señalan diferencias
significativas entre columnas (P<0,01).
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El método de pastoreo fue continuo. Los
tratamientos suplementados fueron median-
te comederos de auto-suministro, los cua-
les eran llenados cada 7 días, asegurándo-

se siempre la disponibilidad del suplemento
en el comedero.

Los resultados de esta experiencia se
resumen en el Cuadro 11.

PV: peso vivo; BF: base fresca; HS: ración de harina de soja como fuente
proteica; NNP LL: ración con fuente de NNP de liberación lenta; AC: suplemen-
tación por auto-suministro (autoconsumo); PC: proteína cruda; MS: materia seca;
* en base seca.

Cuadro 10. Condiciones experimentales de ensayo de suplemen-
tación por auto-suministro con terneros sobre campo
natural (adaptado de Simeone et al., 2013d).

T: testigo sin suplementar; HS: ración de harina de soja como fuente proteica;
NNP LL: ración con fuente de NNP de liberación lenta; PV: peso vivo; gmd:
ganancia media diaria; EUS: eficiencia de uso del suplemento; MS: materia
seca; Letras distintas dentro de una misma fila señalan diferencias signifi-
cativas entre columnas (P<0,05).

Cuadro 11. Resultados de ensayo de suplementación de terne-
ros por auto suministro sobre campo natural (adap-
tado de Simeone et al., 2013d).

PV: peso vivo; (T): testigo sin suplementar; AC: suplementación por auto-suministro
(autoconsumo); PC: proteína cruda; CN: campo natural; MS: materia seca.

Cuadro 12. Condiciones experimentales de ensayo de suplementación
por auto-suministro con terneros sobre campo natural (adap-
tado de Rovira, 2014).

ad
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Supl.: tipo de suplemento; Trat: tratamientos relevantes a los efectos de este trabajo; gmd: ganancia
media diaria (kg/an/día); EUS: eficiencia de uso del suplemento; E: suplementación energética; P: suple-
mentación proteica; TLD: suplementación diaria (todos los días); AC: auto-suministro (autoconsumo); hs:
con agregado de harina de soja; nnp: con agregado de nitrógeno no proteico; Por fila, medias con una
letra común no son significativamente diferentes (P > 0,05)

Cuadro 14. Resumen de resultados de investigación en torno a la suplementación sobre
campo natural en invierno, mediante el uso de comederos de auto-suministro.

5.1. Conclusiones en torno a la
suplementación mediante auto-
suministro sobre campo natural

El Cuadro 14 presenta el resumen de las
experiencias de investigación en suplemen-
tación de bovinos sobre campo natural en
invierno, mediante el uso de comederos de
auto-suministro.

En las experiencias aquí presentadas, el
auto-suministro de suplemento sobre cam-
po natural durante el invierno generó respues-
tas positivas en performance animal. Las
máximas ganancias fueron generadas por los
tratamientos con ración con fibra (sin
limitador de consumo) en regímenes ad
libitum. A pesar que las menores ganancias
fueron logradas con la inclusión de sal en la
ración, de cualquier manera las respuestas
fueron positivas. Si bien la experiencia de

T: testigo sin suplementar; R: ración balanceada con
14% PC; PV: peso vivo; gmd: ganancia media diaria;
MS: materia seca; EUS: eficiencia de uso del suple-
mento; Letras distintas dentro de una misma fila se-
ñalan diferencias significativas entre columnas
(P<0,05).

Cuadro 13. Resultados de ensayo de suple-
mentación de terneros por auto-
suministro sobre campo natural
(Adaptado de Rovira, 2014).

La pastura presentó un 14,4% de restos
secos en promedio a lo largo del período
experimental. El auto-suministro con estas
dos raciones demostró ser una forma de su-
plementación que mostró mejoras significa-
tivas en la performance animal.

Soares del Lima et al. (2014) compara-
ron márgenes brutos por animal basados en
las eficiencias de uso del suplemento de
ensayos de suplementación sobre campo
natural durante en invierno, realizados con
sal como limitador de consumo en compara-
ción al uso de ración con fibra (sin limitador
de consumo) ad libitum. Según estos auto-
res, los mejores resultados de eficiencia de
uso del suplemento se dan al utilizar ración
con fibra lo que coincide con el mejor mar-
gen bruto de la actividad, al compararlo con
el uso de sal. En este sentido, Rovira (2014)
realizó un experimento con terneros sobre
campo natural utilizando ración con fibra (sin
limitador de consumo) entre los meses de
julio y octubre. Se presenta más información
de esta experiencia en el Cuadro 12.

El método de pastoreo fue continuo y los
restos secos estuvieron en un rango de 50-
56% del forraje total. Los detalles de pro-
ducción animal se presentan en el Cuadro 13.

La suplementación incrementó significa-
t ivamente la disponibi l idad promedio
(P<0,05), debido a un fenómeno de sustitu-
ción de la pastura por suplemento. La técni-
ca de auto-suministro con este tipo de ra-
ción demostró ser una tecnología de muy alto
impacto en la performance animal.
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Rovira (2014) utilizando ración con fibra (sin
limitador del consumo) arrojó resultados
aceptables en términos de eficiencias de uso
del suplemento para la categoría considera-
da, para generar tales ganancias fueron ne-
cesarias importantes cantidades de suple-
mento (alto consumo de materia seca). Por
otra parte, en el único experimento que con-
trastó el suministro diario (TLD) con el auto
suministro (AC) de la misma ración pero con
fibra (sin limitador de consumo), Quintans
et al. (2013) sugieren que la eficiencia de
uso del suplemento podría ser un problema
al utilizar este tipo de suplementación, ya
que fue prácticamente el doble para los ani-
males suplementados con esta ración ad
libitum.
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